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GERENCIA DE COMUNICACAO




O QUE E
CONFIANCA?

E A PONTE DOS RELACIONAMENTOS.
SEM A PONTE DA CONFIANCA, VOCE
NAO CONSEGUE ACESSAR O CORACAO
DOS SEUS FILHOS. DEVEMOS AVALIAR
A QUANTIDADE E QUALIDADE DA
CONFIANCA QUE OS NOSSOS FILHOS
TEM EM NOS.

Esta Foto de Autor Desconhecido esta licenciado em CC BY-SA


https://en.wikipedia.org/wiki/Ponte_do_Cabe%C3%A7o_do_Vouga
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/

Uma crianca
confiante é
uma crianca
segura. Uma
crianca segura
€ uma crianca
COrajosa e nao
tem medo de
avancar.




COMO AVALIAR A
CONFIANCA ?

12 VOCE DEMONSTRA O AMOR E
CARINHO PELO SEU CONJUGE NA
FRENTE DOS SEUS FILHOS?

-VOCE CONSEGUE TER UM TEMPO DE 5
MINUTOS ASSISTINDO TV COM SEU
CONJUGE DE MAOS DADAS COM ELE?

~QUANDO VOCE CHEGA DO TRABALHO
QUAL A PESSOA QUE VOCE PRIMEIRO
FALA?
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HE NECESSARIO UM DIA PARA FAMILIA, PARA QUE OS LACOS POSSAM SE FORTALECER
m— N P -




32 OS SEUS FILHOS RESPEITAM OS LIMITES?

~EI:ES CONSEGUEM OUVIR UM
NAO SEM TE DESAFIAREM?

~- ELES ENTENDEM QUANDO
VOCE FALA UM NAO PARA
ELES?
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AS ATIVIDADES DOM




S52VOCE CONFIA NOS SEUS
FILHOS?

* VOCE CONFIA QUE ELE TOME BANHO
SOZINHO?

« VOCE DEIXA QUE ELE SE SIRVA
SOZINHO?

« VOCE DEIXA SEU FILHO SE ARRUMAR
SOZINHO?

Se respondeu N3o pelo menos para 2 perguntas pode ser um
sinal gue a sua ponte nao esta tao segura.




A IMPORTANCIA DO PAI ( PRESENCA MASCULINA DE
CONFIANCA)

W0,

/

O PAl E O ELO FUNDAMENTAL PARA DESENVOLVER A CONFIANCA
ENTRE OS MEMBROS DA FAMILIA. DEVE SEMPRE REFORCAR
ATRAVES DE PALAVRAS E ATlTUDES QUE AMA A ESPOSA E OS




ComMo o PAI PODE AGIR:
9@

*‘*?ESCREVA BILHETES E CARTINHAS PARA OS SEUS FlLHOS
. DIGA O QUANTO ELES SAO IMPORTANTES., |
O PAI DEVE RESPEITAR O MUNDO INTERIOR DOS SEUS
FILHOS. DEVEM ESTAR ATENTOS PARA OUVI-LOS. CUIDADO ESE_ "~

PARA NAO INVADI-LOS PARA QUE AS PORTAS DA CONFIANCA
NAO SEJAM LACRADAS

DEVE DAR OPORTUNIDADES PARA OS FILHOS §
E_ CONFIAR NELES

‘DEVE DA OPORTUNIDADES PARA SEUS FILHOS
FRACASSAREM. NAO EXIJA UM PADRAO DE §




ABRACE, BEIJE E PECA UM ABRACO VARIAS VEZES POR DIA. O
ABRACO TEM O PODER DE TRAZER EQUILIBRIO EMOCIONAL,

DIMINUIR O STRESS E DAR SAUDE FiSICA.N -

CUIDADO COM A SUA LlNGUA REFREI A MANEIRA COMO VOCE FALA
DUREZA E A CARGA PESADA QUE VOCE TRAS NAS PALAVRAS

REAJA COM ENTUSIASMO AOS ENTUSIASMO DOS SEUS FILHOS. s
'MESMO QUE ELE TENHA FEITO ALGUMAS “COISAS ERRADAS” PARA

E MOSTRAR QUE ELE CONSEGUIU FAZER ALGO. POR EXEMPLO FEZ
UM BOLO E DEIXOU A COZINHA TODA SUJA. NAO BLOQUEI Al
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TODA ATITUDE DE CARINHO VINDA DE UM PAI TEM UM
IMPACTO MUITO MAIOR NA VIDA DOS FILHOS. FORTALECA A
PONTE DA CONFIANCA E YOCE TERA ACESSO AO CORACAO

‘7’ ¥~ DO SEU FILHO!
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