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ALICERCANDO
OS FILHOS EM
OBEDIENCIA

Material baseado no curso #principiosqueeducam do canal
#criancavemcommanual da Neuropsicopedagoga Ana Maria
Cavalaro



A INSTRUCAO PRECISA SER CLARA
E OBJETIVA

A ORIGEM DA OBEDIENCIA ESTA NA INSTRUCAO DADA PELOS PAIS AOS FILHOS. SE
A INSTRUCAO QUE VOCE DER AO SEU FILHO NAO FOR CLARA, ELE NAO CONSEGUIRA
OBEDECER. LOGO, SEU FILHO NAO ESTA COM PROBLEMA DE OBEDIENCIA. O QUE
EXISTE E UM PROBLEMA DE COMUNICACADO.



CARACTERISTICAS DA OBEDIENCIA QUE OS
PAIS DEVEM DESENVOLVER NOS FILHOS.

12 OBEDIENCIA IMEDIATA. ELA PRECISA SER PRATICADA
EXATAMENTE APOS A INSTRUCAO DADA.

22 OBEDIENCIA COMPLETA. A INSTRUCAO DADA TEM QUE SER
REALIZADA TOTALMENTE.

32 OBEDIENCIA POR AMOR. QUANDO A CRIANCA COMPREENDE QUE
TEM QUE OBEDECER, ELA FAZ POR AMOR.



CRIANCAS
OBEDIENTES, SAO
CRIANCAS SEGURAS
E RESPONSAVEIS.
SABEM RESPEITAR AS
AUTORIDADES E OS
PRINCIPIOS.



QUAIS SAO AS CRIANCAS
DESOBEDIENTES?

UMA CRIANCA QUE OS PAIS SEMPRE DAO O DIREITO DE ESCOLHA, ELAS
CRESCEM SEM SABER RECEBER O NAO. QUANDO RECEBEM O NAO, OS
CONFLITOS COMECAM. E VAO LEVAR ISSO PARA A VIDA ADULTA. NAO VAO
CONSEGUIR RECEBER INSTRUCOES DE PESSOAS COM HIERARQUIA
SUPERIOR. ESSA CRIANCAS CRESCEM MEDROSAS, INSEGURAS E COM
DIFICULDADES DE RELACIONAMENTO.



OS FILHOS SAO CRIANCAS E

COMO TODA CRIANCA PRECISA
SER CONTROLADA E
MONITORADA.

UMA CRIANCA NAO E CAPAZ DE
LIDAR COM O PODER DE
DECISAO, ANTES QUE SE
ESTABELECA UMA CONSCIENCIA
MORAL, QUE CONTROLE A SI
MESMA. A PARTIR DOS 5 ANOS,
OS PAIS PODEM DAR DUAS
OPCOES PARA OS FILHOS
ESCOLHEREM UMA, EM
DETERMINADAS SITUACOES. E IR
REGULANDO A MEDIDA QUE VAI
CRESCENDO.




5 Dicas de obediéncia na pratica.

1-ORIENTE SEU FILHO POSITIVAMENTE. AO INVES DE DIZER “NAO CORRA”, DIGA “OBEDECA A
MAMAE E ANDE DEVAGAR.

2- APROVEITE O MOMENTO SEM TENSAO PARA INSTRUIR SEUS FILHO. EX: EXPLIQUE O MOTIVO
DE NAO FAZER ALGO DE ERRADO NO MOMENTO QUE VOCES ESTAO BRINCANDO OU
CONVERSANDO AGRADAVELMENTE.

3-DE O AVISO DE 5 MINUTOS. EX: QUANDO ESTIVER NA CASA DE ALGUEM E ESTIVER PROXIMO
DE IR EMBORA, AVISE A CRIANCA QUE DAQUI A 5 MINUTOS VOCES VAO EMBORA. ISSO AJUDA
A CRIANCA A IR SE REGULANDO.

4- ENSINE SEU FILHO UMA RESPOSTA VERBAL. QUANDO VOCE CHAMA-LO, ELE PRECISA
RESPONDER “ SIM MAMAE” OU “SIM PAPAI”, LOGO DEPOIS DO SEU CHAMADO.

5-ENSINE SEU FILHO A APELAR (TRAZER UMA INFORMACAO NOVA).EX: VOCES TEM UMA
ROTINA E DE REPENTE SEU FILHO ESTA DESCUMPRINDO A ROTINA. DEIXE ELE APELAR
(TRAZER UMA INFORMACAO NOVA), EXPLICANDO PORQUE ELE DESCUMPRIU A ROTINA. VOCE
ESCUTA E LOGO O CONDUZ A CUMPRIR A ROTINA. DESSA FORMA, VOCE ENSINA SEU FILHO A
DESENVOLVER O SENSO CRITICO.



