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| TEMOS QUE TER FILHOS OBEDIENTES, MAS O FOCO ETER FILHOS:
F __RESPONSAVEIS A ORIGEM DA RESPONSABILIDADE VEM DA CONSCIENCIA, A ik
I CRIANCA NAO VAI PRECISAR DA INSTRU(}AO PARA SABER O QUE FAZER, A
CONSCIENCIA DELA VAI lNFORMA—LA DIFERENTE DA OBEDIENCIA QUE TEM
SUA ORIGEM NA INSTRUCAO. A OBEDIENCIA E UM MEIO PARA SE CHEGAR A
RESPONSABILIDADE.




'FICAREMOS MENOS SOBRECARREGADOS SE
CRIARMOS FILHOS SABENDO O QUE ELES TEM QUE
FAZER. SEMPRE QUE PEGAMOS UMA CARGA QUE

NAO E NOSSA, O TRABALHO E DOBRADO.™




VOCE SE SENTE CANSADA POI
INSTRUCOES E SEUS FILHOS NAO
SERA QUE O PROBLEMA NAO E SE
PASSADO A RESPONSABILIDADE DOS
SEUS FILHOS PRECISAM FAZER ? C
PARECE MAIS UMA GOTEIRA DIZEND
INTEIRO O QUE ELES PRECISAM F.
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A CRIANCA APRENDE POR
MEIO DA CONSCIENCIA. E
COMO DESENVOLVER A
CONSCIENCIA DA
CRIANCA?

* 12 PASSE AS INSTRUCOES CLARAS
SOBRE O QUE A CRIANCA TEM QUE FAZER.

« 22 CERTIFIQUE-SE QUE ELA TENHA
ENTENDIDO. FAZENDO PERGUNTAS.

e 32 PARE DE FALAR O TEMPO INTEIRO O
QUE ELA PRECISA FAZER. A CONSCIENCIA
DELA PRECISA COMECAR A AGIR.

* 4° QUANDO CHEGAR O MOMENTO
CASO ELA NAO TENHA FEITO O QUE
DEVERIA FAZER E ESTA FAZENDO OUTRA
COISA, VOCE PERGUNTA PARA ELA SE
ELA TEM LIBERDADE PARA FAZER O QUE
ESTA FAZENDO. ESSA PERGUNTA FAZ
COM QUE A CONSCIENCIA DELA COMECE
A SE DESENVOLVER. FAZ COM QUE A
CRIANCA PENSE NO QUE TEM QUE SER
FEITO.




A REPETICAO CONSTANTE DO
QUE TEM QUE SER FEITO TRAZ
FRUSTAGCAO TANTO PARA OS
PAIS PORQUE VAO SEMPRE
ACHAR O FILHOS
DESOBEDIENTES. COMO PARA
OS FILHOS QUE VAO ACHAR
QUE NUNCA CONSEGUEM
FAZER AS COISAS CERTAS.
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PARA DESENVOLVER A
RESPONSABILIDADE, TEMOS
QUE TREINAR A CAPACIDADE

DOS FILHOS, ATE QUE ESSA
CAPACIDADE SE
TRANSFORME HABILIDADE.

POR EXEMPLO, QUANDO EU PECO
PARA MEU FILHO LAVAR A LOUCA,
NAO E PARA TER UMA LOUCA LAVADA
SOMENTE. E PARA DESENVOLVER A
RESPONSABILIDADE E A HABILIDADE
NELE. SE VOCE TOMA A
RESPONSABILIDADE PARA SI, NAO VAI
DESENVOLVER A HABILIDADE
NECESSARIA QUE ELE PRECISA.




COMO SABER SE SEU FILHO TEM CAPACIDADE
FISICA OU INTELECTUAL PARA FAZER ALGO?

POR EXEMPLO:
QUANDO VOCE GANHA ALGO O QUE VOCE TEM QUE FAZER?

QUANDO A GENTE VAI NA CASA DE ALGUEM COMO VOCE TEM QUE SE
COMPORTAR?

SE ELE SOUBER RESPONDER, ELE TEM CAPACIDADE. SE PRECISAR
COMPLEMENTAR VOCE COMPLEMENTA. E TODA VEZ QUE FOR PARA CASA
DE ALGUEM, VOCE PERGUNTA COMO DEVE SER O COMPORTAMENTO. DESSA
FORMA VOCE ESTABELECE O PADRAO DE COMPORTAMENTO.




O

O TREINAMENTO E
MUITO IMPORTANTE.
ELE SE CONSTITUI
DE 4 FASES.

12 EXEMPLO: A CRIANCA APRENDE PELO EXEMPLO. VOCE TEM SIDO UM EXEMPLO A SER
SEGUIDO PELA CRIANCA? OU EXIGE DELA AQUILO QUE VOCE NAO FAZ?

22 INSTRUCAO: VOCE EXPLICA EM DETALHES COMO ELE DEVE FAZER ALGO OU COMO
DEVE SE COMPORTAR. A INSTRUCAO TEM QUE SER CLARA. E VOCE TEM QUE TER A
CERTEZA QUE ELE ENTENDEU.

32 ENCORAJAMENTO: VOCE DEVE ENCORAJA-LO A FAZER.

4° CONSEQUENCIA LOGICA: DEVE RECEBER AS CONSEQUENCIAS PELOS SEUS ERROS E
ACERTOS. SE TIVEREM CONDUTAS POSITIVAS, TERAO CONSEQUENCIAS POSITIVAS E SE
TIVEREM CONDUTAS NEGATIVAS, TERAO CONSEQUENCIAS NEGATIVAS. EX: BRINCOU
COM O BRINQUEDO DO IRMAO E NAO TEVE CUIDADO E QUEBROU, DEVE TER A

CONSEQUENCIA DE DAR UM BRINQUEDO SEU PARA O IRMAO. " O

OBS: ANALISE QUAL DESSAS FASES ESTA EM DEFASAGEM E POTENCIALIZE O QUE ESTA
FRACO.



HA UMA HABILIDADE QUE SEU FILHO JA DESEMPENHA COM
AUTONOMIA E TRANSFIRA A RESPONSABILIDADE PARA ELE.
ODAS AS VEZES QUE FAZEMOS POR NOSSOS FILHOS , AQUILO QUE
ELES TEM CAPACIDADE PARA FAZER TIRAMOS A MOTIVAGCAO PARA
ELES AGIREM. CHEGA DE SUBESTIMAR SEU FILHO.







