Extensdo dos dedos e punhos Flexdo dos dedos Flexdo da perna e extensdo
(Abrir a palma da mdo.) (Fechar a mao.) da coxa

Flexdao do tronco

Abducdo e rotacio externa  Aducdo e flexdo da coxa Flexdo dorsal do pé
da coxa (Cruzar a perna.)

EQUIPE DA GERENCIA DE QUALIDADE DE VIDA

DIRETORA DE GESTAO DE PESSOAS DO

TRIBUNAL DE JUSTICA DA PARAIBA




