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Pressão sistólica

(mmHg)

Pressão diastólica

(mmHg)

Ótima

Normal

Limitrofe

Hipertensão estágio I

Hipertensão estágio II

Hipertensão estágio III

Hipertensão sistólica isolada

<120

120–129

130–139

14-–159

160–179

180>

140>

<80

80-84

85-89

90-99

100-109

110>

< 90




